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           Nachrichten

Kindererholungen 2023

So erreichen Sie uns:
Postadresse: 	 Kinder von Shitkowitschi - Leben nach Tschernobyl e.V.
	 	 Stefanie Kratz, Goethestraße 37, 67373 Dudenhofen   (bitte neue Adresse beachten)

E-Mail:		 info@kinder-von-shitkowitschi.de
Fax:	 	 03222 6872 137

Konten:	 Vereinigte VR Bank Kur- und Rheinpfalz		 IBAN: DE26 5479 0000 0000 2810 26
	 	 Sparkasse Südpfalz	 	 	 	 IBAN: DE11 5485 0010 0035 1214 33

	 	 	 Bericht: Inklusion vom 15. April bis 8. Mai 2023 
Seit 15 Jahren bieten wir die inklusive Kindererholung im Kindersanatorium “Nadeshda” an. Seitdem ha-
ben 455 Kinder über unseren Verein eine erlebnisreiche Erholung erlebt. Besonders ist, daß diese Erhol-
ung von Anfang an als “inklusive Kindererholung” durchgeführt wird.   
	   Inzwischen ist diese Einrichtung zur Normalität 

in Nadeshda geworden. Durch die großzügige 
Unterstützung dieser Maßnahme von Privatper-
sonen, regelmäßige Beteiligung von “forkids”, 
dem Verein “Pfälzische Kinderhilfe aus Tripp-
stadt” und den Mitgliedern unseres Vereins 
können wir dieses Angebot auch 2024 für je-
weils 36 Personen im Frühjahr durchführen.	

	 	 	 	 	
Es gibt in Nadeshda eine Vielzahl von Angebo-
ten, die immer auch beeinträchtigte Kinder ein-
beziehen. Sei es im Kletterwald, am See, in der 
Sporthalle oder hoffentlich bald auch im neuen 
Schwimmbad. Wir möchten uns bei allen Be-
teiligten für die regelmäßige und nachhaltige 
Hilfe herzlich bedanken.

Dieses Bild zeigt, daß die Kinder mit dem Rollstuhl eine 
Fahrt mit der Seilbahn erleben können.
Nadeshda plant im Herbst 2023 einen weiteren Inklu-
sionsspielplatz zu errichten. Die voraussichtlichen 
Kosten betragen ca. 40 000,- Euro. 10 000,- Euro sind 
schon von anderen Vereinen eingegangen.
Wir haben uns im Vorstand abgestimmt, dass wir die-
ses Projekt ebenfalls unterstützen wollen, da wir schon 
seit Jahren unsere “inklusive Kindererholung durch-
führen.
Wir hoffen, unsere Mitglieder, Partner und Freunde 
werden uns darin unterstützen. Auf unsere Vereins-
konten kann mit der Bemerkung “Inklusion-Nadeshda” 
jederzeit gespendet werden. Natürlich bekommen Sie 
dafür eine Spendenbescheinigung.



   Ausgabe Nr. 64                                            Seite 2                                           September 2023

	 Bericht: Alternative Kindererholung vom 3. August bis 26. August 2023
 Die derzeitige Situation in Belarus führt dazu, dass 
wir die Kindererholung weiterhin nicht in Deutsch-
land anbieten können. Es hat wieder eine Gruppe 
von 59 Personen aus den Regionen Shitkowitschi, 
Mosyr und Kalinkowitschi einen erlebnisreichen 
Aufenthalt im Kindersanatorium “Nadeshda” ver-
bracht. 55 Kinder und vier Betreuerinnen haben wie-
der eine unbeschwerte Erholung erlebt.
Dank der finanziellen Unterstützung vieler Vereins-
mitglieder und der Beteiligung der Vereine “Kinder 
aus Shitkowitschi - Hilfe nach Tschernobyl” aus 
Wollbach und “Tschernobyl mahnt“ aus Haßloch ist 
dieser Aufenthalt eine gute Alternative für die Kin-
dererholungen in Deutschland.
Die Gruppe wird mit dem Bus von Nadeshda in Shit-
kowitschi abgeholt und über Mosyr nach Nadeshda 
gebracht.
Dort sind die Kinder in einem Gästehaus unterge-
bracht und sie erleben einen ganzen Katalog von 
Aktivitäten:

Die sportlichen Angebote:
- ein Stadion mit einem Laufband, 
- ein Fahrrad-Hindernisparcours, 
- Outdoor-Trainingsgeräte, 
- mehrstufige Reckstangen,
- Mini-Fußballplatz mit Kunstrasen,
- Kunstrasen-Basketballplatz,
- Tennisplatz,
- Volleyballplätze,
- Eislauf- und Hockeyplatz,
- ein Fitnessstudio, 
- sportliche Aktivitäten, 
- Wettkämpfe im Volleyball, 
- Basketball, 
- Minifußball, 
- Tischtennis, 
- allgemeine Sportveranstaltungen,
- Tischtennisraum,
- Tischtennis auf dem Gelände, 

- Kletterpark,
- Hallenschwimmbad, 
  (leider noch nicht in Betrieb)
- Schwimmen im Wilejkasee,

kulturelle Angebote:
- Disko,
- Filmvorführungen,
- Bibliothek,
- Spielzimmer,
- kulurelle Veranstaltungen,
- externe Theatervorführungen,
- eigene Theatervorführungen,
- gemeinsames Singen,
- Gesangsvorführungen,
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DE___  _______  _______  _______  _______  ______

Der Betrag soll von folgendem Konto abgebucht werden:

Name:

Straße:

Ort:

Telefon:

IBAN:

Gemäß der Datenschutzerklärung auf unserer Homepage
www.kinder-von-shitkowitschi.de

Ich willige ein, dass meine Daten (Name, Anschrift, Telefon- 
und Handynummer, E-Mail-Adresse, Kontodaten) für 
die Durchführung der Hilfssendung und 	 	 	
die Zusendung der Vereinszeitung gespeichert und 
	genutzt werden. 

 Datum		 	 	 Unterschrift

Sie sehen oben unseren Einkaufszettel für Ihre Bestellung im 
Frühjahr 2023. Insgesamt konnten wir 21 Artikel einkaufen.
Unser Partnerverein hat den Einkauf selbständig durchgeführt 
und großartig gemeistert.
Durch die Anhebung des Betrages für ein Lebensmittelpaket  
auf 30,- Euro, konnten wir wieder ein umfangreiches Paket 
zusammenstellen. Für alle Bestellungen gilt, dass erst bei er-
folgter Lieferung von Ihrem Konto abgebucht wird. 
Ein besonderer Dank geht an alle, die, teilweise schon seit 
Jahren, regelmäßig Bestellungen aufgeben.

Füllen Sie bitte diesen Abschnitt aus und schicken Sie ihn an :
    - mit der Post 	 	 Stefanie Kratz
	 	 	 Goethestraße 37  	
	                       	 67373 Dudenhofen
   
    - als Fax       	 	 03222 6872 137
    - oder als E-Mail an        info@kinder-von-shitkowitschi.de

Menge Produkt BYN  Euro
1 1000 g Zucker  2,59 0,94
2 45 g Schwarzer  u. grüner Tee 4,49 1,68
3 650 g Reis 2,40 0,87
4 750 g Honig 10,00 3,62
5 400 g Maiskonserve 2,91 1,05
6 400 g Erbsenkonserve 1,63 0,59
7 250 g Fischkonserve 3,73 1,39
8 338 g Schweinefleischkonserve 6,44 2,33
9 338 g Rindfleischkonserve 6,15 2,23

10 70 g Vollmilchschokolade 2,41 0,87
11 120 g Nescafe „Classic Crema“ 7,45 2,70
12 800 g Öl 3,43 1.24
13 160 g Fischkonserve „Sprotten“ 4,23 1,53
14 900 g Nudeln 1,56 0,56
15 500 g Mayonnaise 3,97 1,44
16 300 g Ketchup 1,96 0,71
17 600 g Buchweizen 1,89 0,68
18 1.000 g Mehl 1,43 0,52
19 380 g Kondensmilch 3,57 1,29
20 230 g Sefir „Lefirelle“ 2,70 0,98
21 145 g Plätzchen mit Schokolade 3,10 1,16

9.461 g 78,04 28,38
zusätzlich Transport, Packen, Helfer etc. 10,00 3,62

                                 gesamt 88,04 31,87

Achtung! Spätester Termin für Bestellungen: 
15. Oktober 2023

Im Frühjahr 2023 wurden 375 Lebensmittelpakete 
verteilt,

davon 128 an Behinderte, Alleinerziehende und 
Bedürftige 

Einkaufszettel vom Frühjahrseinkauf 2023:

Bestellung:
Lebensmittelpaket zu je 30,00 €   	
	
für die Familie oder für Bedürftige (ohne Eintrag)

Name:

Straße:

Ort:

Telefon:

Personengruppe:
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Terminkalender
bis 15. Oktober 2023	 Bestellaktion Herbst				    Bestellung auf Seite 3
Es können Lebensmittelpakete bestellt werden. 
Bestellungen ohne Adressaten werden an Familien verteilt, die wenig Hilfe vom Staat bekommen.		           

Mitgliederversammlung 2024
Sommer/ Herbst 2024 (Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben)

Kindererholung in NADESHDA 2024

- April 2024		  Inklusionsprojekt mit 32 Personen

-  August 2024		  alternative Kindererholung mit 59 Personen


